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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ООО 

 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО учебный план программы основного 

общего образования, в том числе адаптированной (далее – учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и определяет учебную нагрузку, 

перечень учебных предметов, учебных курсов и учебных модулей. 

Учебная нагрузка устанавливается для выбранного режима пятидневной или 

шестидневной учебной недели с соблюдением Гигиенических нормативов и 

Санитарно-эпидемиологических требований (п. 33.1 ФГОС ООО; пп. 167.7–167.8 

ФОП ООО). 

Учебный план определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и 

учебных модулей (п. 33.1 ФГОС ООО). 

Федеральный учебный план (п. 167.2 ФОП ООО): 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебные планы могут различаться для разных классов одной параллели; 

допускаются комплексные учебные планы с учетом специфики реализуемых программ 

и вида образовательной организации (п. 167.19 ФОП ООО). Если образовательная 

организация принимает решение непосредственно применять федеральный учебный 

план, соответствующая учебно-методическая документация не разрабатывается (п. 12 

Порядка № 115). 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и составляется на срок освоения ООП ООО 

- пять лет (пп. 167.5–167.5.2 ФОП ООО; п. 33.1 ФГОС ООО). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения (п. 

167.5.1 ФОП ООО). 

В обязательную часть учебного плана входят учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Родной язык (язык народа Российской Федерации) и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации», «Родная литература 

(литература на языке народа Российской Федерации)», «Иностранный язык», «Второй 

иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Изобразительное искусство», 

«Музыка», «Духовно-нравственная культура России», «Труд (технология)», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» (п. 33.1 ФГОС 

ООО). 

Особенности содержания отдельных обязательных учебных предметов: 

Учебный предмет «Математика» включает учебные курсы «Математика» в 5-6 

классах, в 7 – 9 классах «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»; 



результаты освоения этих курсов учитываются при ГИА по математике (п. 33.1 ФГОС 

ООО). 

Учебный предмет «История» включает учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история» и «История нашего края» (п. 33.1 ФГОС ООО). Пункт 167.13 

ФОП ООО утратил силу с 1 сентября 2025 года. В действующих таблицах шести 

вариантов федерального учебного плана на историю отводится по 3 часа в неделю в 

V–VIII классах и 2 часа в IX классе (таблицы п. 167.11 ФОП ООО). 

Изучение обязательного учебного предмета «Духовно-нравственная культура 

России» начинается с 2026/27 учебного года (п. 33.1 ФГОС ООО). В действующих 

таблицах федерального учебного плана предусмотрено 0,5 часа в V классе; в VI–VII 

классах – по 1 часу с 1 сентября 2027 года; в VIII–IX классах предмет не предусмотрен 

(п. 167.11 ФОП ООО). 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации и государственных языков республик 

Российской Федерации (п. 33.1 ФГОС ООО; п. 167.3 ФОП ООО). При обучении на 

русском языке родной язык и родная литература изучаются при наличии 

возможностей школы и по заявлениям  родителей (законных представителей); 

обучение организуется на основе федеральных рабочих программ (п. 33.1 ФГОС ООО; 

пп. 167.14–167.16 ФОП ООО). 

В МБОУ "Гимназия №1" языком образования является русский язык, и в 

соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового 

учебного года. В своих заявлениях родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся МБОУ "Гимназия №1"  перед новым учебным 

годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) отказались от изучения предметов 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в связи с тем, что на языке 

образования (русском) изучаются обязательные учебные предметы «Русский язык» и 

«Русская литература». 

        Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого МБОУ 

"Гимназия №1"  осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность (п. 33.1 ФГОС ООО и 

п. 167.17 ФОП ООО). В своих заявлениях родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся "Гимназия №1"  перед новым учебным годом (в 

срок до 01 сентября нового учебного года) отказались от изучения предмета «Второй 

иностранный язык». 

Углубленное изучение отдельных учебных предметов "Математика", 

"Информатика", "Физика", "Химия", "Биология" в обязательной части учебного плана 

ООП ООО реализует задачи профессиональной ориентации и направлено на 

предоставление возможности каждому обучающемуся проявить свои 

интеллектуальные и творческие способности при изучении указанных учебных 

предметов, которые необходимы для продолжения получения образования и 

дальнейшей трудовой деятельности в областях, определенных Стратегией научно-



технологического развития (п. 9; 20 ФГОС ООО). Углубленное изучение учебных 

предметов может предусматриваться в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся (п. 33.1 ФГОС ООО; п. 167.5.2 ФОП ООО). 

Время этой части может использоваться на увеличение часов отдельных 

обязательных предметов, введение специально разработанных курсов, а также другие 

виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся (п. 

167.5.2 ФОП ООО). 

Перераспределение предусмотренного федеральным учебным планом времени 

на предметы, по которым не проводится ГИА, в пользу иных предметов, включая 

углубленное изучение, допускается при соблюдении требований ФГОС ООО к 

предметным результатам по всем учебным предметам (п. 11 Порядка № 115). В 

пояснительной записке к рабочей программе учебного предмета указывается принятое 

решение и его обоснование. 

       В МБОУ "Гимназия №1" углубленное изучение реализуется  в 7 по 

предметам «Математика» и «Информатика», в 8 классах по предметам «Математика» 

и «Физика» в соответствии  с п. 9. ФГОС ООО. 

При наличии необходимых кадровых, финансовых, материально-технических и 

иных условий. В МБОУ "Гимназия №1" организация образовательной деятельности по 

ООП ООО может быть основана на делении обучающихся на две и более группы и 

различном построении учебного процесса в выделенных группах с учетом их 

успеваемости, образовательных потребностей и интересов, пола, общественных и 

профессиональных целей, в том числе обеспечивающих изучение языка народа 

Российской Федерации в образовательных организациях, в которых наряду с русским 

языком изучается язык народа Российской Федерации, государственный язык 

республик Российской Федерации, иностранный язык, а также углубленное изучение 

отдельных учебных предметов (п. 20 ФГОС ООО, п. 21 Порядка № 115). При наличии 

потребности в изучении нескольких родных языков допускается деление класса на две 

и более группы; особенности деления при изучении родного языка определены п. 

167.16 ФОП ООО. 

При наличии указанных условий МБОУ «Гимназия №1» предусматривает 

деление классов на группы по следующим учебным предметам и видам занятий: 

- предмет «Иностранный язык  (английский )» с 5 по 9 классы, предмет «Второй 

иностранный язык» с учетом выбранного языка для изучения;  

- предмет «Труд (технология)» с учетом объединения в одну подгруппу девочек 

и мальчиков с 5 по 9 классы; 

- предмет «Информатика» с 7 по 9 классы; 

- учебный курс «Информатика и ИКТ» с 5 по 6 классы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает учебные предметы, учебные курсы и учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей), в том числе для углубленного 

изучения, учета этнокультурных интересов, потребностей в физическом развитии и 

особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ (п. 33.1 ФГОС ООО; п. 

167.5.2 ФОП ООО). Перечень выбранных предметов, курсов и модулей и их объем 

отражаются в таблице учебного плана на основании образовательных потребностей и 

оформленного выбора участников образовательных отношений родителей (законных 

представителей) (п. 33.1 ФГОС ООО; п. 167.5.2 ФОП ООО). 



Часть учебного плана МБОУ «Гимназия №1», формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в форме заявления и 

предусматривает учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение различных 

интересов обучающихся 

- учебный курс «Словесность»  введен с целью рассмотрение богатейших 

фонетических, лексических, фразеологических, словообразовательных, 

грамматических ресурсов языка, различных форм словесного выражения содержания, 

специальных изобразительных средств языка с 5 по 9 класс; 

       - учебный курс «Математическая  грамотность» в 5х,6х,9х классах для 

развития  способности применять математические знания и умения в повседневной 

жизни, в учёбе и профессиональной деятельности. Математическая грамотность  

включает в себя умение читать, записывать и интерпретировать информацию, 

выполнять арифметические операции, использовать математические понятия и 

инструменты для решения практических задач; 

- учебный курс «Финансовая грамотность» в 5х, 9х  классах с целью реализации 

экономической направленности школьного образования, успешной социальной 

адаптации учащихся, развития потребительских знаний и финансовой грамотности; 

- учебный курс «Информатика и ИКТ» в 5 – 6 классах введен для понимания 

роли информационных процессов, информационных ресурсов и информационных 

технологий в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного 

общества и в том числе, как пропедевтический курс для дальнейшего изучения 

информатики на углубленном уровне;  

- учебный курс «Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности» 

в 5х, 6х классах введен для приобретения опыта проектной деятельности как особой 

формы учебной деятельности: формирования умения участвовать в проектной или 

исследовательской деятельности предметного и межпредметного характера (с 

приобретением опыта публичного представления полученных результатов); 

формирования умения совместно с учителем планировать и самостоятельно проводить 

учебное исследование или проектную работу, в том числе формулировать задачи 

исследования, выбирать методы исследования, соответствующие поставленной цели, 

самостоятельно планировать собственную и совместную деятельность в группе, 

следить за выполнением плана действий и корректировать его; формирования навыка 

участия в различных формах организации учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, в том числе творческих конкурсах, олимпиадах, научных обществах, 

научно-практических конференциях, олимпиадах; овладения приемами учебного 

сотрудничества и социального взаимодействия со сверстниками и взрослыми в 

совместной учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

При реализации вариантов № 1–6 федерального учебного плана на учебный 

предмет «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю; третий час рекомендуется 

реализовывать за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в том числе с использованием модулей по видам спорта (п. 167.12 ФОП ООО). 

Общий объем аудиторной работы за пять учебных лет составляет от 5338 до 

5848 академических часов. В МБОУ «Гимназия №1» при 6-дневной учебной неделе он 

составляет 5848 часов. Режим работы выбирается МБОУ «Гимназия №1» 

самостоятельно; предельная недельная и годовая нагрузка проверяется по выбранному 



варианту федерального учебного плана (пп. 167.7–167.8 ФОП ООО; п. 33.1 ФГОС 

ООО). 

Продолжительность учебного года в V–IX классах составляет 34 недели (п. 

167.8 ФОП ООО). Расписание определяется МБОУ «Гимназия №1»; недельная 

нагрузка распределяется равномерно с учетом дневной и недельной 

работоспособности обучающихся и санитарных требований (п. 20 Порядка № 115). 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 

45 минут; в классах, в которых обучаются дети с ОВЗ, – 40 минут. Во время занятий 

необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут (п. 167.10 ФОП ООО). 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам не должен превышать: 

2 часа в V классе, 2,5 часа в VI–VIII классах, 3,5 часа в IX классе. МБОУ «Гимназия 

№1» координирует и контролирует объем домашнего задания с учетом санитарных 

норм (п. 167.21 ФОП ООО; пп. 11 и 24 Порядка № 115). Домашнее задание 

рекомендуется задавать на текущем уроке и при наличии электронного журнала 

дублировать не позднее окончания учебного дня; для длительных заданий 

предоставляется достаточное время (п. 167.21 ФОП ООО). Электронные средства 

обучения при реализации образовательной деятельности и выполнении домашних 

заданий применяются в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и гигиеническими нормативами (п. 167.21 ФОП ООО; п. 11 Порядка № 

115). 

Учебный план определяет учебную нагрузку и перечень учебных предметов, 

учебных курсов и учебных модулей (п. 33.1 ФГОС ООО), а также формы 

промежуточной аттестации (п. 167.20 ФОП ООО). Образовательная деятельность и 

построение учебных планов могут быть организованы по модульному принципу (п. 17 

Порядка № 115). 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации по отдельной 

части или всему объему учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) в 

соответствии с локальным порядком МБОУ «Гимназия №1» (п. 167.20 ФОП ООО) - 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Гимназия №1». Формы, 

периодичность и порядок текущего контроля и промежуточной аттестации 

определяются МБОУ «Гимназия №1»самостоятельно (п. 25 Порядка № 115). Сроки 

проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком ООП ООО. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных 

курсов и курсов внеурочной деятельности. Освоение ООП ООО каждого учебного 

года сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся по каждому 

изучаемому учебному предмету, курсу учебного плана. В МБОУ «Гимназия 

№1»определены следующие формы промежуточной аттестации: годовая контрольная 

работа, контрольная работа за год, зачет, ВПР, защита индивидуального проекта. 

Удовлетворительные результаты промежуточной аттестации являются основанием для 

перевода обучающихся в следующий класс (часть 1, 8 статьи 58 Федерального закона 

от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"). 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы; их реализация сопровождается 

тьюторской поддержкой (п. 167.6 ФОП ООО). Обучение по индивидуальному 

учебному плану, в том числе ускоренное, осуществляется по локальному акту МБОУ 



«Гимназия №1»; план формируется с учетом ФГОС ООО и обязательного перечня 

учебных предметов, а срок освоения программы может быть изменен с учетом 

потребностей обучающегося (пп. 7–8 Порядка № 115).



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2026-2027 учебном году 

 
Учебные 

 предметы 

2026-2027 

 

2027-2028 

 

2028-2029 

 

2029-2030 

 

2030-2031 ВСЕГО 

5А 5Б 6 А, 6Б 7А, 7Б 8А, 8Б 9А, 9Б  

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4(136) 3(102) 3(102) 714 

Литература  3 (102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 442 

Иностранный язык (английский)  2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 408 

М
ат

ем
ат

и
к
а курс «Математика» 5 (170) 5 (170) - - - 340 

курс «Алгебра»   3(102) 3(102) 3(102) 306 

курс «Геометрия»   2(68) 2(68) 2(68) 204 

курс «Вероятность и статистика»   1(34) 1(34) 1(34) 102 

Информатика   1(34) 1(34) 1(34) 102 

История 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 476 

Обществознание  - - - 1(34) 34 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 272 

Духовно-нравственная культура России 0,5 (16) 1(34) 1(34)   84 

Физика   2(68) 2(68) 3(102) 238 

Химия    3(102) 3(102) 204 

Биология 1(34) 1(34) 2(68) 3(102) 3(102) 340 

Изобразительное   искусство 1(34) 1(34) 1(34) - - 102 

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - 136 

Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 272 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1(34) 1(34) 68 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 340 

Итого: 26,5 (900) 28 (952) 31(1054) 33(1122) 34(1156) 5184 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5,5 

(188) 

5  

(170) 

4 (136) 

3 

(102) 

2 

(68) 

664 

Словесность 1 (34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5 (170) 

Математическая грамотность 1 (34) 1 (34) 1(34) 1(34)  4(136) 

Финансовая грамотность 0,5 (18)  1(34)   1,5 (52) 

Информатика и ИКТ 1(34) 1(34)    2(68) 

Физическая подготовка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(170) 

Основы проектной деятельности 1(34) 1(34)    2 (68) 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

(6 дневная учебная неделя) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

35 

(1190) 

36 

(1224) 

36 

(1224) 

 

5814 

Итого за 5 лет обучения                                                                        5848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2025-2026 учебном году 

 
Учебные 

 предметы 

2025-2026 

 

2026-2027 

 

2027-2028 

 

2028-2029 

 

2029-2030 

 

ВСЕГО 

5А 5Б 6 А, 6Б 7А, 7Б 8А, 8Б 9А, 9Б  

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4(136) 3(102) 3(102) 714 

Литература  3 (102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 442 

Иностранный язык (английский)  3 (102) 3(102) 
2(68) 

3(102) 3(102) 476 

М
ат

ем
ат

и
к
а курс «Математика» 5 (170) 5 (170) - - - 340 

курс «Алгебра»   3(102) 3(102) 3(102) 306 

курс «Геометрия»   2(68) 2(68) 2(68) 204 

курс «Вероятность и статистика»   1(34) 1(34) 1(34) 102 

Информатика   1(34) 1(34) 1(34) 102 

История 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 476 

Обществознание  -   1(34) 34 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 272 

Духовно-нравственная культура России   1(34)   34 

Физика   2(68) 2(68) 3(102) 238 

Химия    3(102) 3(102) 204 

Биология 1(34) 1(34) 2(68) 3(102) 3(102) 340 

Изобразительное   искусство 1(34) 1(34) 1(34) - - 102 

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - 136 

Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 272 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1(34) 1(34) 68 

Физическая культура 

 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 340 



Итого: 27 

(918) 

28 

(952) 

31 

(1054) 

33 

(1122) 

34 

(1156) 

5202 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5 

(170) 

5  

(170) 4 

 (136) 

3(102) 2 

(68) 

646 

Словесность 1 (34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5 (170) 

Читательская грамотность 1 (34)   - - 1(34) 

Математическая грамотность 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1(34)  3 (136) 

Финансовая грамотность 1(34)  1(34)   2(68) 

Информатика и ИКТ 1(34) 1(34)    2(68) 

Базовая физическая подготовка 

 

 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 136 

Основы проектной деятельности 

 

 1(34) труд    1 (34) 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

(6 дневная учебная неделя) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

35 

(1190) 

36 

(1224) 

36 

(1224) 

 

5848 

Итого за 5 лет обучения                                                                        5848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2024-2025 учебном году 

 
Учебные 

 предметы 

2024-2025 

 

2025-2026 

 

2026-2027 

 

2027-2028 

 

2028-2029 

 

ВСЕГО 

5А 5Б 6 А, 6Б 7А, 7Б 8А, 8Б 9А, 9Б  

Русский язык 5 (170) 5 (170) 6 (204) 4(136) 3(102) 3(102) 714 

Литература  3 (102) 3 (102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 442 

Иностранный язык (английский)  3 (102) 3 (102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 510 

М
ат

ем
ат

и

к
а 

курс «Математика» 5 (170) 5 (170) 5 (170) - - - 340 

курс «Алгебра»    4(136) 4(136) 4(136) 408 

курс «Геометрия»    3(102) 3(102) 3(102) 306 

курс «Вероятность и статистика»    1(34) 1(34) 1(34) 102 

Информатика    2(68) 2(68) 2(68) 204 

История 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 442 

Обществознание - - - - - 1(34) 34 

География 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 272 

Физика    2(68) 2(68) 3(102) 238 

Химия     2(68) 2(68) 136 

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 238 

Изобразительное   искусство 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - - 102 

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - 136 

Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 272 

Основы безопасности и защиты Родины - - - - 1(34) 1(34) 68 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 340 

Итого: 26 

(884) 

28 

(952) 

33 

(1122) 

34 

(1156) 

35 

(1190) 

5304 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6 

(204) 

5 

(170) 

2 

(68) 

2 

(68) 

1 

(34) 

544 

Словесность 1 (34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 170 

Читательская грамотность 1 (34) 1 (34)  - - 68 

Математическая грамотность  1 (34) 1 (34)    34/68 



История Края 1(34)     34 

Финансовая грамотность 1(34)     34 

Информатика и ИКТ 1(34) 1(34)    68 

Основы проектная деятельности  

 

1 (34) 

труд 

 1 (34) 

биология 

   68/34 

Базовая физическая подготовка 

 

  1 (34) 1(34)  68 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

(6 дневная учебная неделя) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

35 

(1190) 

36 

(1224) 

36 

(1224) 

 

5848 

Итого за 5 лет обучения                                                                        5848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2023-2024 учебном году 

 
Учебные 

 предметы 

2023-2024 2024-2025 

 

2025-2026 

 

2026-2027 2027-2028 ВСЕГО 

5А,5Б 6 А, 6Б 7А, 7Б 8А, 8Б 9А, 9Б  

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4(136) 3(102) 3(102) 714 

Литература  3 (102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 442 

Иностранный язык (английский)  3 (102) 3(102) 
3(102) 

3(102) 3(102) 510 

М
ат

ем
ат

и

к
а 

 (
у
) 

(у
У

((
(у

гл
у

б
л
) 

курс «Математика» 5 (170) 5 (170) - - - 340 

курс «Алгебра»   4(136) 4(136) 4(136) 408 

курс «Геометрия»   3(102) 3(102) 3(102) 306 

курс «Вероятность и статистика»   1(34) 1(34) 1(34) 102 

Информатика   1(34) 1(34) 1(34) 102 

История 2(68) 2(68) 
3(102) 

3(102) 2(68) 408 

Обществознание  1(34) - - 1(34) 68 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 272 

Основы духовно- 

нравственной культуры народов России 

1(34) 0,5 (17) 

 

  51 

Физика (у)   3(102) 3(102) 4(136) 340 

Химия    2(68) 2(68) 136 

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 238 

Изобразительное 

искусство 

1(34) 1(34) 

1(34) 

- - 102 

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) - 136 

Технология 2(68) - - - - 68 

Труд (технология) - 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 204 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1(34) 1(34) 68 

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 340 

Итого: 27(918) 

 

28,5 (969) 

 

33(1122) 

 

34(1156) 

 

35(1190) 

 

5355 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5(170) 4,5 

 (153) 2 (68) 

2 (68) 1(34) 493 

Проектная деятельность в предметной области 

«Естественно - научные предметы»  

 0,5(17) 

биология 

   17 

Словесность 1 (34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 170 

Читательская грамотность 1 (34) 1 (34)    68 

Основы обществознания  1(34)    34 

История Края 1(34)     34 

Финансовая грамотность 1(34)  1(34)   68 

Информатика и ИКТ 1(34) 1(34)    68 

Базовая физическая подготовка    1(34)  34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка(6 

дневная учебная неделя)  

32 

(1120) 

33 

(1155) 

35 

(1225) 

36 

(1224) 

36 

(1224) 

 

5848 

Итого за 5 лет обучения  5848 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2022-2023 учебном году 

 
Учебные 

предметы 

2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026 2026-2027 ВСЕГО 

5А,5Б 6 А, 6Б 7А, 7Б 8А, 8Б 9А, 9Б  

Русский язык 5 (175) 6 (204) 4(136) 3(102) 3(102) 719 

Литература 3 (105) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 445 

Иностранный язык (английский) 3 (105) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 513 

М
ат

ем
ат

и

к
а 

курс «Математика» 5 (175) 5 (170) - - - 345 

курс «Алгебра»   3(102) 3(102) 3(102) 306 

курс «Геометрия»   2(68) 2(68) 2(68) 204 

курс «Вероятность и статистика»   1(34) 1(34) 1(34) 102 

Информатика   1(34) 1(34) 1(34) 102 

История 2 (70) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 342 

Обществознание  1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 136 

География 1(35) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 273 

Основы духовно- 

нравственной культуры народов России 

0,5 (17,5) 0,5 (17) 

 

  34,5 

Физика   2(68) 2(68) 3(102) 238 

Химия    2(68) 2(68) 136 

Биология 1(35) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 273 

Изобразительное   искусство 1(35) 1(34) 1(34) - - 103 

Музыка 1(35) 1(34) 1(34) 1(34) - 137 

Технология 2(70) 2(68) - - - 138 

Труд (технология) - - 1(34) 1(34) 1(34) 102 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1(34) 1(34) 68 

Физическая культура 2(70) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 342 

Итого: 26,5 

(927,5) 

28,5 

(969) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

5075 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5,5 

(192,5) 

4,5 

(153) 

5 

(170) 

5 

(170) 

4 

(136) 

816 



Проектная деятельность в предметной области 

«Математика и информатика» 

0,5(17,5) 

математика 

    17,5 

Проектная деятельность в предметной области 

«Естественно - научные предметы» 

 0,5(17) 

биология 

   17 

Проектная деятельность в предметной области 

«Искусство» 

0,5(17,5) 

ИЗО 

    17,5 

Основы смыслового чтения и работа с текстом 0,5(17,5) 

 

    17,5 

Словесность 1 (35) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 171 

Читательская грамотность 1 (35) 1 (34)    69 

Математическая грамотность    1 (34) 1 (34) 68 

Основы обществознания  1(34) 1(34) 1(34)  102 

История Края 1(35)     35 

Финансовая грамотность   1(34) 1(34) 1(34) 102 

Информатика и ИКТ 1(35) 1(34)    69 

Основы черчения   1(34)   68 

Введение в химию   1(34)   34 

Базовая физическая подготовка     1 (34) 34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка (6 

дневная учебная неделя) 

32 

(1120) 

33 

(1155) 

35 

(1225) 

36 

(1224) 

36 

(1224) 

 

 

Итого за 5 лет обучения 

 

 5880 

 


